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Per guardare avanti con speranza
SFS largo agli studenti

Spazio Regaz

PENSATI TRASEIGURATO

Il messaggio del presidente

Appena ieri festeggiavamo Natale, e oggi siamo gid nel pieno della Settimana Santa, il
momento pit importante dell’anno verso la festa pivu importante della vita.
Sembra un attimo, ma anche un attimo pud cambiare la vita. Lasci i panni stesi al sole, e in
un attimo arriva una nuvola di pioggia. E la giornata cambia. Oppure esci col broncio, e da
un angolo ti appare un sorriso che non aspettavi. E la giornata cambia. In un attimo si pud
distruggere una vita, ma in un attimo la vita si crea.
Eppure, non & questione di tempo, ma di compagnia. Gesu sul monte Tabor appare
trasfigurato agli occhi degli apostoli. Cambiato, in qualche modo. E loro non sanno ancora
che sperimenteranno la stessa trasfigurazione quando capiranno, finalmente, chi li ha
accompagnati. E con la stessa compagnia andranno per il mondo, a portarne il lieto
annuncio, arrivato sino a noi. A noi, che viviamo di corsa un attimo dopo l'altro, spesso
adombrati, dimenticando proprio quella compagnia.
Rallentiamo e, in queste gocce di tempo che si susseguono fino alla Pasqua, pensiamoci
trasfigurati. Pensiamoci a vivere ciascuno di quei momenti con Dio, e ci vedremo gia
cambiati, in qualche modo. Tutto si trasfigura. Cambia la nostra vita, che si illumina. E con la
Sua compagnia, stiamo gia trasfigurando il nostro presente, e quello di chi ci sta intorno. Con
la Sua compagnia € naturale uscire di casa con il sorriso, e chissa che girando I'angolo non
incontriamo qualcuno con il broncio in viso. Perché per trasfigurare il presente, basta vivere
con Dio, tutti gli attimi che riusciamo a farlo.
I miei migliori auguri per tutti gli attimi “trasfigurati’’ da vivere fino alla Santa Pasqua, e
dopo ;)
Francesco Schiatti
Presidente diocesano
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&) L MAESTRO £ QUI'E CI CHIAMA..

Il Maestro € qui e ci chiama...
| N CO N .|- R | A M 0 C l Con le parole di Giovanni 11,28 il Settore adulti di AC
| prossimi appuntamenti augura a tutti una Buona Pasqua.
Facciamo nostro questo invito di Giovanni affinché
APRILE nonostante i momenti di prova personali e sociali non
29-30 a Gello di Anghiari vinca la tentazione di esimerci dalla chiamata del
Mini Campo ACR Maestro.
Il elementare - | media Ognuno di noi, come adulto anagrafico e nella fede

deve uscire dal proprio sepolcro e adoperarsi
"affinché i macigni della solitudine, della miseria,

APRILE della malattia, dellodio e del peccato siano
22 a Roma rotolati via. La luce e la speranza allarghino le
Per Armida. Udienza con feritoie della nostra prigione" (don Tonino Bello).
Papa Francesco Le parole di Armida Barelli che il prossimo 22 aprile in

piazza San Pietro, sard ancora la grande protagonista
28-30 a Frascati illuminino il nostro cammino verso il Risorto.
Modulo formativo Settore "Adoro la Tua volonta e voglio vivere e agire in

Giovani “PENSATI INSIEME”  conformita a questa tua volontd, ben sapendo che
nulla nel governo provvidenziale del mondo, nulla

29-30 a Frascati va perduto di questo che si & sofferto in unione
Seminario di Studio ACR con te"
"SENZA RISERVEY Cristo Gesu conceda a noi tutti il dono della Speranza

e il Sostegno nel rinnovare gli obiettivi del nostro agire.
Buona Pasqua di Resurrezione.

Lucia Albiani
Vicepresidente adulti

AUGURT GIOVANI

Viviamo in una societd che corre veloce e non
lascia il tempo di pensare al presente ma
sopratutto non ci permette di prenderci cura
della nostra vita sotto qualsiasi aspetto.

Lo sguardo con cui guardiamo al presente ha gli
occhi "macchiati” dai social, dai filtri, dalle emoji
che, molto spesso, costruiscono una figura falsa
di noi che non crea relazioni vere e pure, questo
ha un impatto negativo sulla nostra vita e anche
su quella degli altri. L'augurio per tutti noi é
quello di tornare a quando eravamo bambini,
quando tutto ci appariva pit innocente, ingenuo
e puro.

Andrea Magnanensi
Vice Settore Giovani
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APPUNTAMENTO ACR
"SENZA RISERVEL - INCONTRARE LA POVERTA PER IMPARARE A FARSI DONO - 29 30 APRILE A FRASCAT

Nel mese di giugno 2022 I'ISTAT ha rilasciato i dati definitivi sulla poverta assoluta secondo i quali i
bambini e i ragazzi sono la fascia maggiormente interessata dal fenomeno. La povertd minorile
investe, infatti, tutte le dimensioni di vita dei bambini e dei ragazzi compromettendone non solo
il presente ma anche il futuro.

Questa realta interpella e investe fortemente il nostro servizio educativo. Per questo come
educatori e come Associazione abbiamo scelto di continuare a riflettere insieme sulla vita dei
ragazzi dedicando il prossimo Seminario di Studio ACR proprio al tema della poverta.

Senza Riserve diviene dunque per Responsabili, Incaricati, Consiglieri, Membri d’equipe, Assistenti
ed Educatori occasione e impegno concreto per dare un nome e un volto alle tante povertd che
interessano le vite di persone spesso invisibili e dimenticate. Senza riserve € anche un’opportunita
per fare rete con altri enti e associazioni che, abitualmente, sono impegnate a condurre azioni di
contrasto alla poverta su tutto il territorio nazionale. Senza riserve dunque € un’opportunita di studio
ma anche possibilita di dare gambe ad azioni concrete che come Educatori, come Comunitd,
possiomo mettere in atto per coinvolgere i ragazzi in percorsi di autentico protagonismo nella
maturazione di una sensibilitd operosa verso i bisogni di chi ha meno e di una pratica vissuta della
prossimita.

Leggi di piu e iscriviti su.
azionecattolica.it/ incontri/ senza-riservel

PER GUARDARE AVANTI CON SPERANZA

Questi dieci anni di pontificato di Francesco sono stati entusiasmanti.

Entusiasmanti ma anche complessi.

Ci siamo appassionati subito delle parole di Francesco che sono diventate parte del nostro lessico
ecclesiale e pastorale. (...)

La semplicita disarmante di quella sua eloquente “enciclica dei gesti” non smette di sorprenderci.
Ricordo Lampedusa, I'8 luglio di dieci anni fa. Il primo viaggio del pontificato di Francesco. Scelse di
iniziare proprio da li, dal cuore di un mare diventato un “enorme cimitero”, esprimendo vicinanza a
tutti i migranti e denunciando la «globalizzazione dell’indifferenza» che diventerd presto
condanna della cultura dello scarto. (...)

Nella sua prima esortazione apostolica, Francesco ci esorta a vivere in modo nuovo I’annuncio
missionario all’interno delle nostre comunitd ecclesiali, attivando processi di conversione
missionaria e non occupando spazi di potere. La “Chiesa in uscita” & il Vangelo che va incontro alla
gente, non ha paura della strada, sa abbracciare 'umanita ferita e abbandonata. (...)

Vivere insieme, da Fratelli tutti, per guardare avanti con speranza ed elaborare con tutti nuove
visioni di futuro, costruendo alleanze per il bene comune: da ospedale da campo, la Chiesa
universale fa un passo in piu verso il bene comune. (..)

Il Vangelo da accogliere con gioia, il cristianesimo che alimenta una nuova fraternitd universale,
una chiesa sinodale che sa dare anima alla trasformazione della vita sociale e delle istituzioni: ecco
la profezia di Francesco che anche I’Azione cattolica ha riconosciuto subito come uno straordinario
programma da vivere con coraggio e passione.

Giuseppe Notarstefano

Presidente dell’Azione Cattolica Italiana
L’intero articolo e su Segno di speranza

azionecattolica.it/tempo-giusto-vita-nuova/
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Si & concluso, da ormai una settimana, uno degli eventi cardine del cammino triennale del
Movimento Studenti di Azione Cattolica: la Scuola di Formazione per studenti (SFS). Titolo di
questa edizione € "Generazione 2030: studenti che cambiano la realtda”. Dalla Toscana piu di
30 partecipanti da varie diocesi della regione(Livorno, Pisa, Firenze, Siena, Fiesole e Grosseto).

Il secondo giorno ci sono stati due momenti importanti. In primis i laboratori tematici -
Officine - del pomeriggio, tra questi Incontro tra culture, Parita di genere, Lotta contro il
cambiamento climatico e Lotta alla poverta per citarne alcune. Queste Officine hanno
lanciato molti input, risposto ad alcune domande e ne hanno lasciate molte altre. Non
domande irrisolvibili ma, come dicono i giovanissimi in prima persona, "sono stimoli da
riportare nelle nostre realta e provare a fare qualcosa”.

Nella mattina siamo stati a scuola di sviluppo sostenibile. Molto interessanti, in particolare,
sono stati gli interventi di Silvia Lazzaris, giovane giornalista e divulgatrice scientifica che si
interessa di cambiamento climatico e che ha piu volte messo I'accento sul fatto che niente &
inutile per risolvere la crisi, ognuno di noi puo fare la propria parte, e quello di Gabriele
Vagnato, famoso content creator sui social Network e comico che, emozionato dalla calorosa
accoglienza ricevuta, ha parlato a suo modo di partecipazione attiva: "anche a Catanzaro,
con la burocrazia del comune, e possibile far partire il cambiamento”.

A conclusione dei tre giorni un videomessaggio personale di Papa Francesco.

I Santo Padre ha invitato ogni giovanissimo, ogni studente, a mettere in pratica quello che era
lo slogan della SFS: CAMBIARE LA REALTA. Farlo grazie all'entusiasmo, alla voglia di fare ma
senza dimenticarsi della realta, per questo continua il Papa, non dimenticatevi dei piu grandi,

dei Nonni.
Michele Martella

Legqgi di piv su: Incaricato Regionale Giovani

www.azionecattolicaarezzo.it/articolil
largostudenti.it/largo-studenti/ sfs23/
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Tra le sillabe si nascondono 3 parole IMPORTANTI
per vivere la Settimana Santa, riesci a trovarle?

Prenin?
Le donne al sepolicro, i discepoli di
p Emmaus, 'Apostolo Tommaso. Ti

q , . N . )
. J ricordi com’e andata? Scansiona il
codice e mettiti alla prova con il quiz!
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